
Exámenes de sangre

Te enviaremos una orden médica con órdenes de laboratorio cuando realices el pago 
correspondiente de tu plan. Estos exámenes de sangre se deben solicitar de manera particular, lo 
que quiere decir que los costos derivados deben ser asumidos por tu parte.

En Nutrizenda somos muy cuidadosos a la hora de atender a nuestros pacientes, esta es la mejor 
forma de aprovechar al máximo tu consulta y conocer tu estado de salud cuando iniciemos tu 
tratamiento.

No dudes en contactarnos si tienes preguntas adicionales.

Nombre del examen ¿Qué evaluamos?

Hemograma II.
La cantidad glóbulos rojos, blancos y 

plaquetas en tu sangre.

Glicemia en ayunas.
Tus niveles de azúcar en sangre cuando 

te levantas en la mañana.

Hemoglobina glicada o glicosilada.
El promedio de tus niveles de azúcar de 

los últimos 4 meses.

Perfil lipídico.
Los niveles de triglicéridos y colesterol en 

tu sangre.
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